ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 1

Уровень А

	1.
	Совокупность реакций синтеза органических веществ  в клетках с использованием энергии и расщепления органических веществ с освобождением энергии

           а) пластический обмен                в) энергетический обмен     

           б) обмен веществ                         г) продуктивность



	2.
	Реакции обмена веществ в живой клетке ускоряют

           а)  гормоны                                  в) нуклеиновые кислоты     

           б)  ферменты                                г) липиды



	3.
	Совокупность реакций образования углеводов из воды и углекислого газа с использованием солнечной энергии – это            

           а)  хемосинтез                              в) фотосинтез    

           б)  окисление                                г) расщепление    



	4.
	При обмене веществ во внешнюю среду организмы выделяют 

          а)  липиды                                    в) соли мочевой кислоты

          б)  излишек воды                         г)  углекислый газ

             Укажите ошибку   

	5.
	Совокупность процессов усвоения веществ и накопления энергии – это

          а)  кристаллизация                        в)  анаболизм

          б)  катаболизм                                г)  окисление   



	6.
	Энергия, выделяемая при распаде органических молекул, частично запасается в виде

          а) молекул АТФ                             в) молекул углеводов

          б) молекул ДНК                             г) молекул липидов   

 

	7.
	Необходимая для организма энергия, выделяемая при разложении сложных органических веществ, поступает в организм …

          а) с пищей                                  в) с водой

          б) с воздухом                             г) во сне  



	8.
	На подготовительном этапе энергетического обмена молекулы белков распадаются


          а) до сахаридов                         в) до глицерина и жирных кислот

          б) до полипептидов                  г) до аминокислот

	9.
	Подготовительный этап энергетического обмена протекает внутри клетки под действием ферментов …

          а)  в лизосомах                          в) в митохондриях

          б)  в ядре                                    г) в рибосомах    

	10.
	Гликолиз – это многоступенчатый процесс бескислородного расщепления…    

          а) молекул глюкозы                 в) молекул аминокислот

          б) молекул воды                       г) углекислого газа   


Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. В результате каких процессов организм обеспечивается органическими веществами и энергией?

12. Что называется пластическим обменом в клетке?  Дайте определение ассимиляции. Приведите примеры.

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 2

Уровень А

	1.
	Этап полного кислородного расщепления называется…

          а) легочное дыхание                  в) желудочная колика

          б) клеточное дыхание                г) нервный тик    



	2.
	На преобладание процессов пластического обмена над процессами энергетического обмена влияние имеет...

          а)  рост человека                           в) возраст человека

          б)  вес человека                             г) цвет глаз человека   



	3.
	Совокупность реакций  расщепления органических веществ  в клетке, сопровождаемых синтезом богатых энергией молекул АТФ, - это                

           а) пластический обмен               в) фотосинтез      

           б) энергетический обмен           г) биосинтез белка



	4.
	В ускорении химических реакций в клетке участвуют

           а)  молекулы ДНК                       в)  молекулы АТФ    

           б)   молекулы РНК                      г)  ферменты    



	5.
	В процессе хемосинтеза микроорганизмами используется : 

а) энергия, освобождаемая в процессе химических реакций

б) энергия солнечного света

в) энергия, освобождаемая при окислении глюкозы

г) энергия, освобождаемая при расщеплении молекул белков



	6.
	Регуляцию обмена веществ в организме осуществляют системы…

          а)  нервная                                    в) гуморальная

          б)  кровеносная                            г) двигательная



	7.
	Совокупность реакций процессов ассимиляции, - это…

          а) энергетический обмен              в) экономический обмен

          б) ионный обмен                           г) пластический обмен   



	8.
	Совокупность реакций распада веществ, сопровождающееся выделением и запасанием энергии – это…

          а) диссимиляция                           в) ассимиляция

          б) анаболизм                                  г) денатурация    



	9.
	Этап энергетического обмена, заключающийся в разложении сложных органических веществ до более простых, называется….

          а) завершающим                        в) переходным

          б) подготовительным                г) промежуточным   



	10.
	На подготовительном этапе энергетического обмена до моносахаридов распадаются      

          а) молекулы липидов                 в) молекулы белков

          б) молекулы полисахаридов      г) молекулы желатина   




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Что называется пластическим обменом в клетке?  Дайте определение ассимиляции. Приведите примеры.

12. Что такое диссимиляция? Охарактеризуйте этапы диссимиляции на примере расщепления глюкозы

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 3

Уровень А

	1.
	Этап энергетического обмена, заключающийся в ферментативном бескислородном расщеплении органических веществ, полученных на подготовительном этапе, - это…

          а)  катализ                                 в) митоз

          б)  анаболизм                            г). гликолиз   



	2
	Продуктом многоступенчатого процесса бескислородного расщепления молекул глюкозы является вещество…

          а) гликоген                                в) пировиноградная кислота

          б) уксус                                      г) лимонная кислота    



	3.
	Процессы клеточного дыхания протекают в …

          а)  митохондриях                        в) рибосомах

          б)  хлоропластах                         г) вакуолях    



	4.
	В молодом возрасте человек растет и развивается за счет преобладания

          а) подвижности                             в) пластического обмена

          б)  потоотделения                         г) энергетического обмена     



	5.
	Совокупность реакций синтеза органических веществ  с использованием энергии, заключенной молекулах АТФ     

           а)  энергетический обмен           в) пластический обмен    

           б)   денатурация                           г) фотосинтез    



	6.
	Синтез органических веществ из неорганических с использованием световой энергии Солнца  - это

           а)  хемосинтез                               в)  фотосинтез     

           б)  окисление                                г)  фотопериодизм



	7.
	Способность живых организмов к обмену веществ с окружающей средой характеризует их как …

          а)  открытые системы                  в) закрытые системы        

          б)  пустые системы                       г) заполненные системы



	8.
	Постоянство внутренней среды биологических систем получило название…    

          а) фермент                                   в) гомеопат

          б) константа                                 г) гомеостаз   



	9.
	В растущих клетках развивающихся организмов особенно интенсивно протекают процессы….

          а)  фотосинтеза                               в) диссимиляции

          б)  ассимиляции                             г)  полимеризации   



	10.
	Совокупность реакций распада веществ, сопровождающееся выделением и запасанием энергии – это

          а) анаболизм                               в) фотосинтез

          б) митоз                                       г) катаболизм    




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. В чем проявляется взаимосвязь пластического и энергетического обменов?

12. Охарактеризуйте организмы по способу получения энергии. Приведите примеры

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 4

Уровень А

	1.
	На подготовительном этапе энергетического обмена крупные молекулы полисахаридов распадаются …

          а) до углекислого газа              в) уксусной кислоты

          б) до белков                               г) до моносахаридов   



	2.
	На подготовительном этапе энергетического обмена до глицерина и жирных кислот распадаются      


а) молекулы липидов                 в) молекулы  купороса        

          б) молекулы белков                    г) молекулы желтков  



	3.
	Этап энергетического обмена, заключающийся в ферментативном расщеплении органических веществ, полученных на подготовительном этапе, - это

          а) электролиз                            в) бескислородный этап

          б) промежуточный этап          г) финишный этап    



	4.
	В клетках животных, многих грибов и микроорганизмов пировиноградная кислота под действием молекул АТФ превращается…

          а)  в молочную кислоту            в) в творог

          б) в спирт                                   г) воду и углерод    

	5.
	Конечными продуктами клеточного дыхания являются…

          а)  вода и соли                             в) углекислый газ и вода

          б)  уксус и спирт                         г) альдегид и мочевина    



	6.
	У людей пожилого возраста начинает преобладать …

          а) опыт                                           в) пластического обмена

          б) сердечная аритмия                   г) энергетического обмена     



	7.
	Процессы жизнедеятельности в клетке происходят при участии ферментов, которые             

а) передают наследственную информацию                                       

           б)  ускоряют химические реакции                                      

           в)  выполняют защитную функцию

           г)  осуществляют транспорт веществ           



	8.
	Образование органических веществ из неорганических с использованием энергии химических реакций                               

           а)  хемосинтез                               в)  фотосинтез     

           б)  окисление                                г)  фототропизм



	9.
	При обмене веществ из внешней среды организмы получают

          а)  кислород                                 в) органические вещества        

          б)  мочевину                                г) воду и минеральные соли    

             Укажите ошибку



	10.
	Совокупность процессов усвоения веществ и накопления энергии – это

          а)  денатурация                             в) диссимиляция

          б)  ассимиляция                            г)  презентация   




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Почему обмен веществ  считают основным признаком жизни?

12. Что такое фотосинтез и для каких организмов он характерен?

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 5 

Уровень А

	1.
	Процессы роста, развития и деления клеток происходят за счет …

          а) пластического обмена               в)  мутуализма

          б) энергетического обмена            г) окисления   

 

	2.
	Совокупность реакций распада веществ, сопровождающееся выделением и запасанием энергии – это

          а) ионный                                    в) пластический обмен

          б) энергетический обмен           г) деструкция   



	3.
	На подготовительном этапе энергетического обмена молекулы липидов распадаются


          а) до сахаридов                         в) до глицерина и жирных кислот

          б) до полипептидов                  г) до углекислого газа и воды                 



	4.
	Подготовительный этап энергетического обмена протекает внутри клетки под действием ферментов …

          а)  в лизосомах                          в) в митохондриях

          б)  в ядре                                    г) в рибосомах    



	5.
	Этап энергетического обмена заключающийся в ферментативном расщеплении органических веществ, полученных на подготовительном этапе, - это

          а) электролиз                            в) бескислородный этап

          б) промежуточный этап          г) финишный этап    



	6.
	Реакции гликолиза протекают в …

          а) ядре клеток                            в) рибосомах

          б) хлоропластах                         г) цитоплазме клеток    



	7.
	В результате клеточного дыхания при распаде двух молекул молочной кислоты синтезируются …

          а) 24 молекулы АТФ                   в) 108 молекул ДНК

          б) 5 молекул РНК                        г) 36 молекул АТФ   



	8.
	Совокупность реакций синтеза органических веществ  в клетках с использованием энергии и расщепления органических веществ с освобождением энергии

           а) пластический обмен                в) энергетический обмен     

           б) обмен веществ                         г) продуктивность



	9.
	В ускорении химических реакций в клетке участвуют

           а)  молекулы ДНК                       в)  молекулы АТФ    

           б)   молекулы РНК                      г)  ферменты    



	10
	Способность живых организмов к обмену веществ с окружающей средой характеризует их как …

          а)  открытые системы                  в) закрытые системы        

          б)  пустые системы                       г) заполненные системы




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Что называется пластическим обменом? Какие процессы происходят в организме за счет пластического обмена?

12. Какие организмы называются гетеротрофными? Приведите примеры.

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 6

Уровень А

	1.
	Совокупность процессов усвоения веществ и накопления энергии – это 

          а)  денатурация                             в) диссимиляция

          б)  ассимиляция                            г)  презентация   



	2.
	Энергия, выделяемая при распаде органических молекул, частично запасается в виде

          а) молекул АТФ                             в) молекул углеводов

          б) молекул ДНК                             г) молекул липидов    



	3.
	Этап энергетического обмена, заключающийся в разложении сложных органических веществ до более простых, называется….

          а) завершающим                        в) переходным

          б) подготовительным                г) промежуточным   



	4.
	На подготовительном этапе энергетического обмена до глицерина и жирных кислот распадаются      


а) молекулы липидов                 в) молекулы  купороса        

          б) молекулы белков                    г) молекулы желтков  



	5.
	Кислород в реакциях гликолиза

          а) разлагается                           в) взрывается

          б) не участвует                         г) восстанавливается



	6.
	Реакции гликолиза протекают в …

          а) ядре клеток                            в) рибосомах

          б) хлоропластах                         г) цитоплазме клеток    



	7.
	На преобладание процессов пластического обмена над процессами энергетического обмена влияние имеет...

          а)  рост человека                           в)возраст человека

          б)  вес человека                             г) цвет глаз человека   



	8.
	Совокупность реакций синтеза органических веществ  с использованием энергии, заключенной молекулах АТФ     

           а)  энергетический обмен           в) пластический обмен    

           б)   денатурация                           г) фотосинтез    



	9.
	Образование органических веществ из неорганических с использованием энергии химических реакций                               

           а)  хемосинтез                               в)  фотосинтез     

           б)  окисление                                г)  фототропиз

	10.
	Процессы роста, развития и деления клеток происходят за счет …

          а) пластического обмена               в)  мутуализма

          б) энергетического обмена            г) окисления    




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Что такое хемосинтез? Приведите примеры организмов данной группы

12. . В чем суть энергетического обмена?

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 7

Уровень А

	1.
	Процесс полного кислородного расщепления называется…

          а) легочное дыхание                  в) желудочная колика

          б) клеточное дыхание                г) нервный тик    



	2.
	В молодом возрасте человек растет и развивается за счет преобладания

          а) подвижности                             в) пластического обмена

          б)  потоотделения                         г) энергетического обмена     



	3.
	Кислород в реакциях гликолиза

          а) разлагается                           в) взрывается

          б) не участвует                         г) восстанавливается



	4.
	Процессы жизнедеятельности в клетке происходят при участии ферментов, которые             

а) передают наследственную информацию                                       

           б)  ускоряют химические реакции                                      

           в)  выполняют защитную функцию

           г)  осуществляют транспорт веществ           

	5.
	Совокупность реакций образования углеводов из воды и углекислого газа с использованием солнечной энергии – это            

           а)  хемосинтез                              в) фотосинтез    

           б)  окисление                                г) расщепление    



	6.
	Регуляцию обмена веществ в организме осуществляют системы…

          а)  нервная                                    в) гуморальная

          б)  кровеносная                            г) двигательная



	7.
	В растущих клетках развивающихся организмов особенно интенсивно протекают процессы….

          а)  фотосинтеза                               в) диссимиляции

          б)  ассимиляции                             г)  полимеризации   



	8.
	Совокупность реакций распада веществ, сопровождающееся выделением и запасанием энергии – это

          а) ионный                                    в) пластический обмен

          б) энергетический обмен           г) деструкция   



	9.
	На подготовительном этапе энергетического обмена молекулы белков распадаются


          а) до сахаридов                         в) до глицерина и жирных кислот

          б) до полипептидов                  г) до аминокислот

	10.
	Этап энергетического обмена, заключающийся в ферментативном бескислородном расщеплении органических веществ, полученных на подготовительном этапе, - это…

          а)  катализ                                 в) митоз

          б)  анаболизм                            г). гликолиз   




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Какова биологическая роль энергетического обмена?

12. Какие типы питания организмов вам известны? Какие организмы называются автотрофными?

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 8

Уровень А
	1.
	Совокупность реакций  расщепления органических веществ в клетке, сопровождаемых синтезом богатых энергией молекул АТФ, - это                

           а) пластический обмен               в) фотосинтез      

           б) энергетический обмен           г) биосинтез белка



	2.
	Синтез органических веществ из неорганических с использованием световой энергии Солнца, - это

           а)  хемосинтез                               в)  фотосинтез     

           б)  окисление                                г)  фотопериодизм



	3.
	При обмене веществ из внешней среды организмы получают

          а)  кислород                                 в) органические вещества        

          б)  мочевину                                г) воду и минеральные соли    

             Укажите ошибку

	4.
	Совокупность процессов усвоения веществ и накопления энергии – это 

          а)  кристаллизация                        в)  анаболизм

          б)  катаболизм                                г)  окисление   



	5.
	Совокупность реакций распада веществ, сопровождающееся выделением и запасанием энергии – это…

          а) диссимиляция                           в) ассимиляция

          б) анаболизм                                  г) денатурация    



	6.
	На подготовительном этапе энергетического обмена крупные молекулы полисахаридов распадаются …

          а) до углекислого газа              в) уксусной кислоты

          б) до белков                               г) до моносахаридов   

	7.
	На подготовительном этапе энергетического обмена до глицерина и жирных кислот распадаются      


а) молекулы липидов                 в) молекулы  купороса        

          б) молекулы белков                    г) молекулы желтков  



	8.
	Гликолиз – это многоступенчатый процесс бескислородного  расщепления…    

          а) молекул глюкозы                 в) молекул аминокислот

          б) молекул воды                       г) углекислого газа   



	9.
	В клетках животных, многих грибов и микроорганизмов пировиноградная кислота под действием молекул АТФ превращается…

          а)  в молочную кислоту            в) в творог

          б) в спирт                                   г) воду и углерод    



	10.
	В результате клеточного дыхания при распаде двух молекул молочной кислоты синтезируются …

          а) 24 молекулы АТФ                   в) 108 молекул ДНК

          б) 5 молекул РНК                        г) 36 молекул АТФ   




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Что является проявлением жизненных процессов?

12. В чем проявляется взаимосвязь пластического и энергетического обменов?

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 9

Уровень А
	1.
	Реакции обмена веществ в живой клетке ускоряют

           а)  гормоны                                  в) нуклеиновые кислоты     

           б)  ферменты                                г) липиды

	2.
	В процессе хемосинтеза микроорганизмами используется : 

а) энергия, освобождаемая в процессе химических реакций

б) энергия солнечного света

в) энергия, освобождаемая при окислении глюкозы

г) энергия, освобождаемая при расщеплении молекул белков



	3.
	Постоянство внутренней среды биологических систем получило название…    

          а) фермент                                   в) гомеопат

          б) константа                                 г) гомеостаз   



	4.
	Процессы клеточного дыхания протекают в …

          а)  митохондриях                        в) рибосомах

          б)  хлоропластах                         г) вакуолях    



	5.
	Совокупность реакций процессов ассимиляции, - это…

          а) энергетический обмен              в) экономический обмен

          б) ионный обмен                           г) пластический обмен   

	6.
	Совокупность реакций распада веществ, сопровождающееся выделением и запасанием энергии – это

          а) анаболизм                               в) фотосинтез

          б) митоз                                       г) катаболизм    



	7.
	На подготовительном этапе энергетического обмена молекулы липидов распадаются


          а) до сахаридов                         в) до глицерина и жирных кислот

          б) до полипептидов                  г) до углекислого газа и воды                 



	8.
	На подготовительном этапе энергетического обмена до глицерина и жирных кислот распадаются      


а) молекулы липидов                 в) молекулы  купороса        

          б) молекулы белков                    г) молекулы желтков  



	9.
	У людей пожилого возраста начинает преобладать …

          а) опыт                                           в) пластического обмена

          б) сердечная аритмия                   г) энергетического обмена     



	10.
	Этап энергетического обмена заключающийся в ферментативном расщеплении органических веществ, полученных на подготовительном этапе, - это

          а) электролиз                            в) бескислородный этап

          б) промежуточный этап          г) финишный этап    


Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Что называется обменом веществ и энергии?

12. В чем суть энергетического обмена?

ТЕСТ – КОНТРОЛЬ 

по теме МЕТАБОЛИЗМ

вариант 10 

Уровень А

	1.
	При обмене веществ во внешнюю среду организмы выделяют 

          а)  углекислый газ                       в) соли мочевой кислоты

          б)  излишек воды                         г)  липиды  

             Укажите ошибку   



	2.
	Необходимая для организма энергия, выделяемая при разложении сложных органических веществ, поступает в организм …

          а) с пищей                                  в) с водой

          б) с воздухом                             г) во сне  



	3.
	На подготовительном этапе энергетического обмена до моносахаридов распадаются      

          а) молекулы липидов                 в) молекулы белков

          б) молекулы полисахаридов      г) молекулы желатина   



	4.
	Процессы жизнедеятельности в клетке происходят при участии ферментов, которые             

а) передают наследственную информацию                                       

           б)  осуществляют транспорт веществ           

           в)  выполняют защитную функцию

           г)  ускоряют химические реакции                                      



	5.
	Синтез органических веществ из неорганических с использованием световой энергии Солнца, - это

           а)  хемосинтез                               в)  окисление  

           б) фотосинтез                                г)  фотопериодизм



	6.
	Постоянство внутренней среды биологических систем получило название…    

          а) гомеостаз                                 в) гомеопат

          б) константа                                 г) фермент      



	7.
	Продуктом многоступенчатого процесса бескислородного расщепления молекул глюкозы является вещество…

          а) лимонная кислота                    в) гликоген   

          б) уксус                                         г) пировиноградная кислота



	8.
	Энергия, выделяемая при распаде органических молекул, частично запасается в виде

          а)  молекул липидов                      в) молекул углеводов

          б) молекул ДНК                             г) молекул АТФ 



	9.
	Конечными продуктами клеточного дыхания являются…

          а)  вода и соли                             в) углекислый газ и вода

          б)  уксус и спирт                         г) альдегид и мочевина    



	10.
	Кислород в реакциях гликолиза

          а) разлагается                           в)  не участвует                         

          б) взрывается                            г) восстанавливается




Уровень Б ( задания со свободным ответом)

11. Что называется пластическим обменом в клетке?  Дайте определение ассимиляции. Приведите примеры.

12. .Какие организмы называются гетеротрофными? Приведите примеры.

